
ETAPPEN 2022
 Mi, 8. Juni Biel – Bern
 Do, 9. Juni Bern – Luzern
 Fr, 10. Juni Luzern – Olten
 Sa, 11. Juni Olten – Basel
 Mi, 15. Juni Chur – St. Gallen
 Do, 16. Juni St. Gallen – Uster
 Fr, 17. Juni Uster – Basel
 Sa, 18. Juni Basel – Olten
 Mi, 13. Juli Delémont – La Chaux-de-Fonds – Le Locle
 Do, 14. Juli La Chaux-de-Fonds – Neuchâtel – Yverdon
 Fr, 15. Juli Yverdon – Lausanne
 Mi, 10. Aug. Genève – Lausanne
 Do, 11. Aug. Lausanne – Sion
 Fr, 12. Aug. Sion – Brig
 Sa, 13. Aug. Brig – Airolo
 Do, 18. Aug. Airolo – Viganello
 Fr, 19. Aug. Viganello – Splügen
 Sa, 20. Aug. Splügen – Chur

Infos: www.giro-di-procap.ch

Unterwegs für die Uno-BRK
Mitte März 2022 war die Schweiz erstmals seit dem 
Inkrafttreten der UNO Konvention über die Rechte von 
Menschen mit Behinderungen (UNO-BRK) 2014 be-
züglich des Stands der Umsetzung überprüft worden 
(siehe Procap Magazin N°1/2022). Zu diesem An-
lass organisierten die Behindertenorganisationen der 
Schweiz am 9. März 2022 eine Demonstration in Bern. 
Über 1000 Personen nahmen bei schönstem Wetter 
daran teil. Die Manifestation war ein grosser Tag für das  
Behindertenwesen und ein starkes Zeichen für die 
Wichtigkeit der UNO-BRK.

Im Rahmen der Vorbereitungen zur Demonstration 
wurde bei Procap Schweiz die Idee geboren, zusätzlich 
eine «Tour de Suisse» mit dem Velo zu organisieren. 
Unter dem Namen «Giro di Procap» sollen so viele  
Procap-Sektionen wie möglich besucht werden und 

dabei jeweils der Gedanke der UNO-BRK im Sinne einer 
olympischen Fackel weitergetragen werden. Damit will 
Procap die Forderungen von Menschen mit Behinde-
rungen weiter in der Öffentlichkeit präsent halten.

Nun ist es so weit: Mit Startschuss am Mittwoch,  
8. Juni 2022 in Biel und gekoppelt mit dem nationalen 
Bewegungs- und Begegnungstag von Procap Schweiz 
am Samstag, 11. Juni 2022 in Olten, kommt der «Giro 
di Procap» in Fahrt.

Zwischen Juni und August fährt ein Kernteam von  
Procap-Velo-Fans in mehreren Etappen durch die 
Schweiz. Jeder Tagesstart wird begleitet mit einem 
Anlass in der jeweiligen Procap-Sektion, respektive 
Procap-Region. Wir freuen uns über eine breite Beteili-
gung von rollenden Menschen, sei es für ein paar Meter 
oder für die ganze Tagesstrecke. Alle sind willkommen! 
Details unter www.giro-di-procap.ch oder auf den ent-
sprechenden Sektions-Websites.

Danke – Merci – Grazie!
Die langjährige Partnerschaft zwischen den Schweizer Jugend-
herbergen und Procap Reisen macht es möglich: Das Team des 
«Giro di Procap» darf sich dank der grosszügigen Unterstützung 
der Schweizer Jugendherbergen nach den jeweiligen Etappen 
in deren Unterkünften entspannen und erholen und kann so 
frisch gestärkt in den nächsten Tag starten.

Kunstprojekt: «Es wird Zeit!» 
An der Demonstration in Bern klingelten genau um 14 Uhr 
Hunderte von Weckern gleichzeitig. «Die Schweiz ist wach», 
hiess es nach der Aktion. Procap möchte den Weckruf nun weiter 
durch die Schweiz hallen lassen. Während des «Giro di Procap» 
sammeln wir deshalb Wecker aller Art. Diese übergeben wir 
einer Künstlerin oder einem Künstler, die oder der daraus eine 
Skulptur gestaltet. Das Kunstwerk wollen wir dann dem Bundes-
rat in einer feierlichen Enthüllungszeremonie übergeben. Die 
Wecker können entweder in der Sektion abgegeben oder per 
Post an unsere Kommunikationsabteilung in Olten geschickt 
werden. Helfen Sie mit, die Schweiz wachzuhalten.

Menschen mit Handicap…
…wollen gleichberechtigt am gesellschaftli-
chen  
und kulturellen Leben teilhaben.

…brauchen hindernisfreie Ausbildungs- und  
Arbeitsplätze.

…verlangen Zugang zu einem barrierefreien  
öffentlichen Verkehr.

…wünschen sich eine Welt ohne bauliche 
Hindernisse.

…fordern die Umsetzung ihres Rechts auf 
finanzielle Unterstützung, um selbstbestimmt 
leben zu können.

Für Menschen mit Handicap…
…leistet Procap Sozialversicherungsberatung  
und Rechtshilfe.

…bietet Procap Hilfe für hindernisfreies Bauen  
und Wohnen.

…schafft Procap Angebote für Sport, Reisen,  
Freizeit und Bildung.

…kämpft Procap auf politischer Ebene für ihre  
Interessen.
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Es ist Zeit… 
…Zeit für eine Gesellschaft, die niemanden ausschliesst.




